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手-ス･セミナーのご案内
スーパーマーケット､デパ地下で多くの種類のチーズ

が店頭に並んでいます｡ ｢どんなチーズ?｣ ｢美味し

いの?｣　そんな疑問を解決してみませんか?

クリスマス･お正月におしゃれに美味しいチーズ

を楽しみたい!　とりあえず-いろいろなチーズを

食べたい!そんな方におすすめのチーズ｡セミナー
です｡

日　時:12月15日(土) 12:00-13:30

参加費:1.200円
5種類のチーズを試食｡パン･紅茶･フルー

ツ付き｡ (軽食程度の量です)

定　員:10名

場　所:しんかい　ハウジングスタジオ(関市神明町)

講　師:平林典子
チーズプロフェッショナル協会認定のrコム

ラード･オブ.チ-ズ｣です

参加をご希望の方は､圃曜日3日前まで追ご予約をお

願いします｡

090-1827-2490　平林まで
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訴客種7 i.ぜント

和食処やまなみ食事券
『らっしゃい』コーナーで紹介しました和食処やまな

み様の食事券1,000円分を10名様に｡

上記プレゼントをご希望の方は､諦求書の下段の9

挺g)お客様番号をお控えいた貫いて､弊社の営業時
間(日曜･祭日を除く午前8時から午後5時まで)

に下記までお電話ください｡

ご希望者多数の時は抽選とさせていただきます｡

受付電話番号　0120-22-2455
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灯油配達販売のご案内
しんかいの配達灯油臥一彦の配達につを配

達料を480円いただきさす机灯油価格肋
tL7什/f tンスタンド並抑訴値打ち価格です｡

畢在郷
しんかい"の店頭価格と同じ､___ !_旦上土とあた

り87円ですo (ll/30まで)

●配達日の前日までにご注文をお願いします｡

●ご注文受付は午前8時から午後6時までです｡

●ご注文受付､配達ともに､日曜･祭日および12

月31日-1月4日はお休みさせていただきます｡

フリーダイヤル　0120-22-2455　で､ご注

文をお待ちしております｡何卒ご用命のほ
どよろしくお願い申し上げます｡
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浴室噂房はボスに訴手btせ.I
-年々入浴事故が増加していさす～

冷えの厳しい冬に､体が温まる入浴を楽しみにし

ておられる方も多いと思いますoしかし､冬場の

入浴には大きな危険が潜んでいます｡浴室や脱衣

場の室温が低いことで急な血圧変化が起こり､そ

れを｢ヒートショック｣と呼ばれています｡

紬　相　即　Z　ほ)　㈹　淋
It I I l　　　　一A　　　.II

入浴時の事故で亡くなられる方は年々増加して､

年間約14,000人に達し､その約8割は65才以上

の高齢者とされています｡その事故原因として

は､脳梗塞や心筋梗塞での死亡が最も多く､事故
-のきっかけが｢ヒートショック｣にあると言わ

れていますo

ガス浴室暖房機は､パワフルなガスの力で浴室を

すばやく暖め､ヒートショックによる事故の防止

に有効です｡また暖房以外にも毎日のお風呂のお

掃除がしやすい換気乾

燥､雨でも夜でも洗濯
物が乾かせる衣類乾燥､

夏の爽やか入浴の涼風

の機能もついたガス浴

重暖房機をおすすめします｡
1

I

商品の詳しい説明やカタログの取り寄せをご希

望の方は01 20-22-2455までお気軽に｡
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一酎ヒ炭素中毒にご注意を
一重内で清浦錐.噴房健をこ任用のaI客種へ～

この時期､部屋を閉め切ってガス器具や灯油暖

房機をご使用されることが多いと思います｡ L
pガスや灯油の燃焼には､たくさんの新鮮な空

気が必要です｡換気が十分に行われていないと

酸素不足や排気ガスが充満して不完全燃焼を起
こし､一酸化炭素が発生します.一酸化炭素は

毒性がとても強く少し吸い込んだだけでも頭痛
や吐き気などがして､気がついたときには動け

ずに死にいたる危険性があります｡換気扇を回
したり､窓を開けて換気をしてください｡
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年末年始の営業のご案内
【本社】　【ガソリンスタンド･漕店】

12/28(金)　営業

12/29(土)　営業

12/30(日)　営業

12/31(月) ※休業

1/1(祝) ※休業

1/2(水)艶休業

1/3(木) ※休業

1/4(金) ※休業

1/5(土)　営業

営業

営業

営業
17時まで営業

※休業

※休業

※休業
17時まで営業

営業
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スマイILイン7ォ〆-ション

《什/りンスタンドスマイルしんかい》から
●お客様プレゼント

クリスマスケーキを10名様に
プレゼントご希望の方は12月1日から14日まで

の期間にスマイルしんかいで給油の際にご応募

ください｡なお､今回のプレゼントは､スマイル

カードで給油のスマイルメンバー様だけのお楽

しみ特典です｡ご希望者多数の場合は抽選とさせ

ていただきます(
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らっしゃい
-お店紹介-　〝しんかい〟がお取り引きいただい

ていますお店を紹介しますo　今回は関市東福野町

の和食処やまなみ様です｡40年以上の歴史があり､

季節感溢れる懐石料理と鍋､うなぎ､お刺身､天
ぷら等の和食のお店で､お座敷の席でゆったりと

した雰囲気で楽しめます｡オリジナルの名物｢く

るみ鍋｣は､創業当初からの人気メニューですo

また関からげ学会認定の新しいご当地グルメの黒
からあげもお試しいただきたいとのことです｡

2階のお座敷では80名様までの大規模な宴会もで

き､ 10名様以上でバスでの送迎をしていただけま

す｡時節柄､忘年会や新年会の幹事様として悩ん
でおられる方も多いと思いますが､ぜひご相談を｡

平日のランチサービスは､天井や鉄火井に′トうど

んや茶わんむしが付く｢どんぶりランチ｣や｢寿

司ランチ｣が1,000円!ととてもお値打ちですD

ご家族連れで､そして気の合うご友人とぜひとも

ご利用ください｡

関市東福野町5-7　TEL 22-2140

営業時間11:00-14:30 17:00-22:00

休業　日　毎週水曜日


