
ム鶏肉の1 5倍

サラダに､古着に'ご飯に､何にでも『ぶっかけ菅母べられます

封建グルメの王様を勅をelヴラン7IiJにて静

何県Q)去士害や告誉ば十に任用まねたことから人
気かj叩ht'/.I,1発亮室初陣坊津の魚市場のatで妬

亮まれていだこの●イr7シ静■当店が締う*事商店の

イr7シ歩けはカタウ手イワシ､ 773イJ7シ､真イワシ､

の3犠打礼.ンドにこ高fltLシウむ､高タンパウ賃を

実現C魚の発車菜の摂取不足にこの､､ <r7･>静'試し

てみきせんか? ft'yオ諒ほと曹L絡強<ぢく､窮鳥の

苦手ぢ訳子種も着んで日だrG.汁呑舟と思いきす,,

現代箆で摂取市定になりがちな無の栄毒素
こq'イワシ節'で改善してみ事せんか?

ⅠNFORMATⅠON �2�

rラジオ体操会｣応探しさすJ

at近くでラジオ体操開催し手せんhI?
80年以上の歴史があるラジオ

体操は､手軽にできる健康法
として全国的に定着していま

す(､日常生活や仕事ではあま

り使われない筋肉や関節をバ

ランスよく動かすことによっ

て､柔軟性を保持し､筋力を

高めます｡そのうえ､調整力

や全身の血液循環をよくする

など､全身に運動刺激を与え､

機能を活性化させますo

全き弓欄盟
イ〆-ジ奮･p弓クや

弓や塙

㈱しんかいは地域貢献活動として､近くの公園や空

き地でラジオ体操会を開いていただくために､貸し

出し用のラジオや出席カード､スタンプ等を準備し

ました｡

評しくは0120-22一旦455　_事でお問い合わせくださらし

ⅠNFORMATⅠON 釘�

at客種7しゼント
ナゴヤドーム　中日ドラゴンズ公式戦チケット
ナゴヤドームで行われる中日ドラゴンズ主催のセ･

リーグ公式戦のチケット(1塁側ルビーシート) 2名

様分を3組の方にプレゼントします｡

今回は9月に行われる人気の阪神戦3試合ですo

対阪神戦　7日(金)･8日(土).9日(日)

上記プレゼントをご希望の方は､垂奉書qj_王段

の_9番のお客様番号を串控えいただいて､弊社
の営業時間(土曜日曜･祭日を除く午前8時半から

午後6時まで)に下記までお電話くださいo　ご希

望者多数の時は抽選とさせていただきますD

受付電話番号　0120-22-2455

締切　2012年9月3日(月)

SHINKAl lNFOR州AT10N

VOL.181
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365日イベントカレンダー

作成しきしだJ
ゆたり通信の人気の"らっしゃい"コーナーに

代わり､毎日がわくわくの街になりますように

みんなでつくる

わが荷"tfぎの3b5 E]イベントnL//ず-
を作成しましたo

初回となる今回は市内の有名グルメ店様が大集
合です｡ぜひともクーポン券を利用していただ

きお楽しみください｡詳しくは同封しておりま

すカレンダー(チラシ)をご覧ください｡

なお今回は飲食店様を特集しましたが､ 10月か

らは業種を問わず掲載して参ります｡

掲載ご希望の方は下記までご連絡くださいo

㈱しんかい　イベント掲載係

01 20-22-2455まで
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棚〝せき"の3658仰>g-
日 况ｩ?｢�店名 �<�5B�4��ｸ7ﾈ98ﾉH諍w��xﾌ���

1 俶ﾒ�Fujii(ふじい) �8�986��6h4(6��ｸ,ﾈﾝｸ,ﾈ5ﾈ7H6x6�8ｨ984�*｣�GIk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

2 �?｢�しんかい �4ｸ5ﾈ8ｨ92霽冩ｳ#�ﾈ決�8ｸｹoｸ,X5h88987h�ｹ�H鍈�3��冷冖9{��hx,S��ﾂ��

3 佇��書家(きゃ) 冤ｹ}粨鯖Z����鈴&ﾈ盾��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

4 ���へそ ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�5ﾈ7H6x4�8ｨ�ｸ8�*ｩk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

5 ��R�味里 �8�986���XｨH盾��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

6 冦��伊藤家の食貞 �8�986�8�6ｨ8X�ｸ/��*ｹlｹ}����鈴&ﾈ盾��hx,S��sI�ﾈ-ﾈ,R��

7 仞��植野屋 ���ﾈ,儻H*ｳ#��鈴&ﾈ処,h7ﾈ48986x4ｨ�ｸ6雨ﾘﾗ2��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

8 �7��アロマオブコナ �8�986�(ﾙ[h,ﾉ_ｸ,�7h6�4�485�*ｩk9{��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

9 �?｢�しんかい �4ｸ5ﾈ8ｨ92霽冩ｳ#�ﾈ決�8ｸｹoｸ,X5h88987h�ｹ�H鍈�3��冷冖9{��hx,S��ﾂ��

10 佇��はなぞの ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,��h7(�ｸ8ｲ�(b�,ﾃ�GImｨ/�Kﾉ|R��hx,S��sikﾈ-ﾈ,R��

ll ���梅寿し ��x鳧決ﾗ�,ﾈ7�6ｨ檠��(ﾙ[h,ﾉ_ｸ,�5ﾈ7H6x6�8ｨ984��GH*ｩk9{��hx,S�kﾂ��

12 ��R�書家(きゃ) 冤ｹ}粨鯖Z����鈴&ﾈ盾��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

13 冦��やまなみ ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�7H4��ｸ5�6x6�8ｨ984��GH*ｩk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

14 仞��あだち ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,俾�i�ｹG�5ｸ8ｨ�ｸ*ｩk9{��hx,S��ﾃ�?｣�Y�ﾉ�i(X���

15 �7��アロマオブコナ �8�986�(ﾙ[h,ﾉ_ｸ,�7h6�4�485�*ｩk9{��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

16 �?｢�尾藤家 冤ｹ}����鈴&ﾈ盾��hx,S��ﾂ��

17 偬｢�しんかい �4ｸ5ﾈ8ｨ92粨ﾇ冩ｳ#�ﾈ決�8ｸｹoｸ,X5h88987h�ｹ�H鍈�3��冷冖9{��hx,S��ﾂ��

18 ���へそ ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�5ﾈ7H6x4�8ｨ�ｸ8�*ｩk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

19 ��R�味里 �8�986���XｨH盾��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

20 冦��伊藤家の食卓 �8�986�8�6ｨ8X�ｸ/��*ｹlｹ}����鈴&ﾈ盾��hx,S��sI�ﾈ-ﾈ,R��

21 仞��植野屋 ���ﾈ,儻H*ｳ#��鈴&ﾈ処,h7ﾈ48986x4ｨ�ｸ6雨ﾘﾗ2��hx,S��y�ﾉ�H,ﾉ�xﾌ�,�+R��

22 偬｢�Fujii(ふじい) �8�986��6h4(6��ｸ,ﾈﾝｸ,ﾈ5ﾈ7H6x6�8ｨ984�*｣�GIk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

23 �?｢�pLんかい �4ｸ5ﾈ8ｨ92霽冩ｳ#�ﾈ決�8ｸｹoｸ,X5h88987h�ｹ�H鍈�3��冷冖9{��hx,S��ﾂ��

24 佇��はなぞの ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,��h7(�ｸ8ｲ�(b�,ﾃ�GImｨ/�Kﾈｧ｢��hx,S��sikﾈ-ﾈ,R��

25 ���梅寿し ��x鳧決ﾗ�,ﾈ7�6ｨ檠��(ﾙ[h,ﾉ_ｸ,�5ﾈ7H6x6�8ｨ984��GH*ｩk9{���hx,S�kﾂ��

26 ��R�へそ ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�5ﾈ7H6x4�8ｨ�ｸ8�*ｩk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

27 冦��やまなみ ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�7h4�ﾘ5�6x6�8ｨ984��GH*ｩk9{��hx,S��sIkﾈ-ﾈ,R��

28 仞��あだち ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,俾�i�ｹG�5ｸ8ｨ�ｸ*ｩk9{��hx,S��ﾃ�?｣�Y�ﾉ�i(X���

29 �7��山久 ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�+ｸ,隱i5h*ｩk9{��hx,S��ﾃ�?｣�Y�ﾉ�i(X���

30 �?｢�山久 ��磯iy駅�,ﾉ_ｸ,�+ｸ,隱i5h*ｩk9{��hx,S��ﾃ�?｣�Y�ﾉ�i(X���

※詳しくは同封のチラシをご覧ください


